Zwei Welten

Warum immer die Schopfung so eingerichtet istphsigteht aus einer geistigen und einer
materiellen Welt, fur uns Menschen wahrnehmbabalslitat. In diese Welt werden wir hin-
eingeboren und es ist gewissermalien unser Gelulnttsieese Welt so wahrzunehmen. So ist
auch unser Gehirn beschaffen, es besteht aus aNenTdie eine unterschiedliche Sicht der
Welt wahrnehmen: analog und digital sind die beiBele.

Polaritat

Polaritat als Folge der Dualitat besteht somit grimwischen Fuhlen und Denken, zwischen
rechter und linker Hirnhemisphéare, zwischen Herd Kiopf. Polaritat kann jedoch auch in-
nerhalb dieser beiden menschlichen Bereiche emtsieenn sich Geflhle widersprechen
oder ebenso Gedanken in sich widersprichlich $had.zwingt uns, einzuhalten und eine
Reflexion unser Gefiihle oder Gedanken vorzunehswdarn wir die Widersprichlichkeit
wahrgenommen haben, wenn wir also Uber die néteyeuBstheit verfliigen. Konnten wir den
Widerspruch auflésen, dann sagen wir: Ich bin efgeritt weitergekommen! Wir empfin-
den das so, als hatten wir uns entwickelt, weil-vj@ nachdem - unser Fihlen oder Denken
differenzieren konnten. Das allerdings spielt siahin unserer, mit unseren Sinnen erfass-
baren Welt ab. Es ist die Welt des menschlichest€gi ohne den Selbstreflexion nicht
vorstellbar ist. Menschen, die zur Selbstreflexaarht fahig sind, empfinden wir dement-
sprechend oft als geistlos.

In einem grof3en Schritt kann dieser menschlichst@eais Universum bis an dessen Grenzen
durchmessen, um dort seine eigenen Grenzen zurenkeWas nun? Wo ist das Ende des
Universums und was kommt dahinter? Die Bipolautideres Gehirns lasst eine Beantwor-
tung dieser Fragen nicht mehr zu; vom Begriff ,Udiezhkeit* (rAumlich wie auch zeitlich)
haben unsere Denkstrukturen ebenso wenig eineéflorsg wie vom Begriff des ,Nichts®.
Sichtbar ist der menschliche Geist somit begrenz&r kann aus der Polaritéat nicht aus-
brechen, weil er in sich so konzipiert ist: er isbipolar.

An dieser Stelle missen wir halt machen, hier gehmhit menschlichen Sinnen nicht mehr
weiter. Versuchen wir es also aus einer anderespektive.

Die Hintereinanderschaltung von Lupen und die Eximy von Fernrohren zum Beginn der
Neuzeit haben den menschlichen Geist an die GreseeiUniversums gefuhrt. Mit der Erfin-
dung des Mikroskops ging der Geist in die Gegetuiotp und entdeckte nach einiger Zeit die
Analogie zwischen Makrokosmos und Mikrokosmos. érdbn gelten dieselben Gesetze. So
weit ist das auch wissenschatftlich fir lange Zeltestritten ebenso wie die mit unseren Sin-
nen wahrnehmbare Kontinuitdt von Raum und Zeit.

Bis Albert Einstein. Ab jetzt und fir viele bis hewicht verstandlich sind Raum und Zeit
nicht linear und nicht absolut. Ist der menschliG®st nach einigem Zégern noch in der
Lage zu glauben, dass die Erde eine Kugel und K&eheibe und nicht das Zentrum des Uni-
versums ist, so verweigert er sich entschiedervdestellung von einem gekrimmten Raum
oder von einer Zeit, die rickwarts laufen kénntke Arfahrung spricht dagegen. In Wahrheit
aber ist unser Gehirn nicht so beschaffen, dagereselbst aus dem Kafig der Dualitat aus-
brechen kénnte: Alles hat fiir uns einen Anfang wedn es einen Anfang hat, dann hat es
auch ein Ende. Alles Gegenstandliche hat eine Ausdey und ist irgendwie im Raum ange-
ordnet. Alle Gegensténde, die ich sehen und amgré&dnn, bestehen aus einer Materie und
sei sie noch so unterschiedlich gestaltet. DieggeBzungen sind ein Teil unserer Denk-
strukturen, in denen unsere Wahrnehmung gefangen is

Es ist fir den Durchschnittsmenschen einfach niohdgtellbar, dass sein Schreibtisch mate-
riell in Wahrheit nicht da sei. Ebenso kann er hjtiegreifen”, dass alle Materie dieses Uni-
versums zusammen in seinem Wohnzimmer Platz fashad doch hat Heisenberg mit seiner
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Quantenphysik diesen Nachweis erbracht, fur derdien¥orstellung fehlt. Ein recht einfa-
ches Bild kann uns jedoch weiterhelfen:

Der kleinste Baustein der Materie, das Atom, besiak einem Atomkern und einer Elektro-
nenhdlle, die um diesen Kern kreist. Hatte der Aterm die Grol3e eine FulR3balls und lage in
Wien, so kreiste das Elektron mit der GroR3e eirbs&im Abstand der griechischen Haupt-
stadt Athen um den Atomkern. Und dazwischen isthte! Aul3er der machtigen Energie, die
bei der Kernspaltung frei wirde. Diese ungeheurerdia ist gebunden in der Umlaufge-
schwindigkeit der Elektronen.

Dazu eine Analogie: Ein Kleinflugzeug hat einengiter mit zwei oder drei Blattern, die im
Ruhezustand nicht nur sichtbar sondern auch vigdignlos sind. Wird jedoch der Motor ge-
startet, so ist in Kirze von diesen Rotorblatteamts mehr zu sehen als bestenfalls ein
durchsichtiger Kreis und jeder vernunftige Menscirde sich hiiten, in diesen Kreis zu
greifen.

Hatten wir die Technologie, diesen Propeller nBB@0 Mal in der Minute rotieren zu lassen,
sondern 300.000 Mal in der Sekunde, dann wirdéMdasrial der Rotorfliigel in jeder Se-
kunde 300.000 Mal an der selben Stelle stehen an#&iekis des Propellers erschiene uns als
feste Scheibe, die wir angreifen konnen.

Ein Elektron bewegt sich aber nicht 300.000 Malden Atomkern sondern mit Lichtge-
schwindigkeit, also mit 300.000 km in der Sekundsi wie viel mehr muss uns also Materie
als fest und starr erscheinen, die in Wahrheitfastskeiner Materie und anstatt dessen nur
aus hochster Geschwindigkeit besteht.

Das wiederum ist auch dem einfachen menschlichest @eganglich. Doch er stellt sofort

die embryonale Frage: Warum ist das so? Wer haediaormen Rotationen in Gang gesetzt?
Interessanterweise kommen nun die Quantenphysiketerselben Antwort, die sich die
Menschen schon in friihesten Zeiten gaben, wenetwigs nicht erklaren konnten: Die Gotter
haben es so eingerichtet. In monotheistischen iRakg war es eben demeGott, der das

alles kraft seiner Allmacht in Gang gesetzt hatf dinfachste Weise wird das Unerklarliche
verstandlich gemacht. Was menschlicher Geist midassen kann, wird mgottlich erklart.

Aus einer Vielzahl von Goéttern, fir gewohnlich ieggalt eines Standbildes sichtbar und an-
greifbar gemacht, entwickelt sich geschichtlich mienschliche Vorstellung hin zu einem
einzigen Gott, der ein reines Geist- oder Energsanesei, unsichtbar und unbegreifbar.
Juden, Christen und Moslems war dieser eine Gategeam, in seinen unterschiedlichen
Ausgestaltungen aber natirlich auch das exklusesstBum der jeweiligen Religion. Ge-
meinsam ist ihnen aber auch die Vorstellung eine$eS aulierhalb von der menschlichen
Person, also ein DU zum Gesamtindividuum Menschbieiser Gegenstiick Gott ist daher
wiederum nichts anderes als die begrenzte Einsit$gres bipolaren Gehirns: Alle Entwick-
lungen des menschlichen Geistes fiihren wiederufreiDualitat: Gotund Menschheit.

Wie sich in der Naturwissenschaft aber die fesiigkei Wahrheiten aufzulésen begannen, so
begab sich auch in der Geisteswissenschaft eim@asgswandel. Joel Goldsmith stieg radi-
kal aus der Polaritat aus und verkiindete, dasaresime Kraft gabe und alle anderen Er-
scheinungen hatten in Wahrheit keine Kraft, aul3eMenschen weisen ihnen eine solche zu.
Alles was der zweiten Kraft zugeordnet sei, kbnaeats Schatten, als Gespenst und Erfin-
dung des menschlichen Geistes existieren und haihe Realitat neben der gottlichen Ein-
heit. Diese — als nichtpersonaler Geist — sei tizige Realitat in der Gesamtheit der Univer-
sen. In ihrem Namen habe Jesus Christus den Stuveeyeben, Kranke geheilt, Tote er-
weckt und die Hungrigen gesattigt, weil er auskldle der gottlichen Einheit schopfte.

Wenn er und der Vater eins waren und er schoehst Abraham ward, dann ist er der Aus-
druck Gottes in dieser Welt.
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Nichts lage naher, als diese Ausnahmeerscheinwsug ¥&n Nazareth nun als Gott der gottli-
chen Einheit zuzuschlagen und erganzt um einenesdbhegreiflichen Heiligen Geist der
Menschheit gegentber zu stellen. Die alte Polastavieder hergestellt in Gestalt der christ-
lichen Religionen mit ihrem exklusiven Anspruch #utn alleinigen Gott. Genau diesem
Anspruch aber verweigert sich J. Goldsmith. FurigtrGott die einzige Realitat und alle
Phanomene des Universums sind Teil dieser Rediiéts, was nicht in die Vorstellung von
diesem universalen Gott passt, wird nicht als Régadinerkannt.

Wenn der menschliche Geist Phdnomene erschaffem kas Goldsmith gar nicht bestreitet,
dann kann dieser Geist auch Phanomene unwirksartnemaklenschliche Verirrungen kon-
nen daher sehr wohl mit menschlichem Geist komtigierden, siehe Mentaltraining. Das
konzediert auch G., sieht seine zahlreichen Hedarjgdoch nicht als Folge seiner eigenen
Heil- oder Suggestivkraft sondern ausschlief3lishdals Wirken der géttlichen Einheit wie
seinerzeit bei den Aposteln nach dem Pfingstwuridkrkann ihm nicht widersprechen, wer
kénnte einer solchen Behauptung tberhaupt widecbpre®

Ich habe nun den stérenden Verdacht, dass nichiheir bipolares Gehirn ein Problem da-
mit hat, sich eine Einheit ohne ein zweites Ubepha&orstellen zu konnen. Offen oder ver-
steckt schleicht sich immer wieder eine Polaritatnsere Wahrnehmung. Buddha erkannte
sein Nirwana und Laotse sprach von der GesetzméiRidgth kenne den Gefiuihlszustand des
»Ich bin“ und nicht so wenige kennen die ,,0zeanetiGefuhle”. Ist es die gottliche Einheit,
die Gottlichkeit im Menschen, wenn sich tUber kuvder langere Zeit ein Zustand ohne alle
innere Widerspriiche einstellt? Der Zustand absobgelenruhe? Dann ware es ein Ziel,
mehr davon zu haben oder zu lernen.

Neben dieser absoluten Einheit jedoch steht fihrsichtbar und unwiderlegbar eine zerris-
sene, widersprtchliche und ungliickliche Menschinait sie ist nicht nur die Wahrnehmung
meines bipolaren Gehirns. In dieser Menschheitegb&lick und Ungliick, hoch und tief,

laut und leise; eine Zeit des Friedens und eined&s Krieges, eine Zeit, Steine zu sammeln
und eine Zeit, Steine wegzuwerfen. Mitten durclsei®enschheit geht der Riss der Polaritat.

Welchen Sinn ergibt das Vorhandensein eines ur@ndbttlichen Geistes und daneben eines
gar so begrenzten menschlichen Geistes? Welcharh&trPolaritat?

Da sind zwei Welten in voller Polaritdt nebeneiremgedoch zwei Welten, die sich in der
menschlichen Sphare genauso darstellen: Es gilitedienhtkraft menschlicher Liebe und
ihrer Grol3taten ebenso wie den Abgrund des Hablsdsr Existenz des Menschen wird die
gottliche Einheit sichtbar mit all ihrer Fille umdrd die menschliche Schwache sichtbar mit
all inrer Not. Polaritat ist fur mich das Wesen tanschheit, beginnend bei ihrer Gehirn-
struktur und tber ihre polaren Liebesbeziehungstioi zur spirituellen Auseinandersetzung
Uber ihre Vorstellungen zur Rickverbindung — zuligie

Man konnte das einfach so hinnehmen und die meM&rschen tun das wohl auch. Ich
kann nicht! Mir fehlt die Briicke zwischen den beid&'elten, mir fehlt der Sinn ihrer Tren-
nung voneinander. Auch die harteste Auseinandensgtin Gegensatzen verfolgt ein Ziel:
Den Ausgleich der Polaritaten. Der Sturm einesdrigfkgebietes bezweckt den Druckaus-
gleich mit dem Hochdruckgebiet. Heil3es und Kaltegchen sich aus, das Hohe féllt tief.
Das negative Potenzial wandert zum positiven. Wel&lotenzialausgleich ist zwischen der
gottlichen Einheit und der Menschheit fallig? Wehsdieser Frage nicht stellt, begeht
meines Erachtens Realitatsverweigerung. Denn wit wiohl nicht zufallig wie wir sind.

Wissen Mystiker mehr? Sind sie in der Lage, hidterDualitat zu schauen und wissen sie
etwas Uber deren Sinn? Ich firchte, auch dieseehragss in dieser Arbeit unbeantwortet
bleiben. Allerdings ist meines Wissens allen Myatrtkgemeinsam, dass sie Uber eine
Wahrnehmung verflgen, die Uber das Mal3 des durciticihen Menschen hinausreicht. Sie
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geraten daher meist in Widerspruch zur herrschehgnung und sind nicht selten der Ver-
folgung ausgesetzt.

Wenn unser Geist bipolar ist und dort die Ursacmaihsere Leiden zu finden ist, dann wird
verstandlich, warum die wichtigste Forderung deistiker immer wieder lautet, Stillstand
der Gedanken herbeizufiihren. Wenn es mir geliragt,@enken abzuschalten, dann ist auch
die Polaritat beseitigt, da sie ja gerade zwisddenken und Fuhlen pendelt. Aber ist damit
dann nicht auch jene Eigenschaft des Menschen laaliga, die ihn vor allen Lebewesen
auszeichnet? Regrediert er nicht auf die Stufeselieres, wenn er nur noch seinem Fihlen
unterliegt?

Das ist sicher ein Fehlschluss! Die Mystiker fordeicht die Abschaltung des Verstandes fur
alle Zeit, sondern nur fur die Zeit der Meditati@rade hier aber kdnnen Einsichten entste-
hen, die bei klarem Tagesbewusstsein unmoglichrw&efort wiirde sich der Verstand mit
seinen Erfahrungen und Einschrankungen zu Wortenalthd die unbeschréankte Grenzenlo-
sigkeit der Gefuhle in seinen ihm vertrauten Rahmweimgen. Mochten also unsere Geflhle
die Freiheit des Fliegens erleben, was uns im Tranb@denklich méglich ist, so wird der
Verstand sofort einwenden: ,Du Idiot, du hast kethiagel!

Doch dem menschlichen Geist kdnnen im Zustand dstitislition durchaus Fligel wachsen.
Wenn man in diesem Zustand die Enge des Verstdmaies sich lasst, kann man zu Er-
kenntnissen finden, die dem Verstand nachfolgendefstrebend aber doch) zugénglich
werden. Wir finden dazu sichtbar Parallelen inmenschlichen Entwicklungsgeschichte:
hatte vor hundert Jahren jemand behauptet, dase wicht allzu ferner Zukunft 22 Mannern,
die in Stidamerika einem Ball nachlaufen, praktistiselben Augenblick zuschauen kénnen,
er ware umgehend in der Klapsmiuhle gelandet. Heugatellitenfernsehen Alltag! Doch
dazu musste erst mal jemand aus seinem Geistekeclotwickeln, dass so etwas mdglich sei.
Er musste die Grenzen seines Verstandes tberschndiben, um so etwas tUberhaupt denken
zu kénnen.

Solche Kuhnheit ist dem menschlichen Verstand raakgigen, das sieht man auch an vielen
hochgebildeten Menschen, deren Engstirnigkeit unschaffen machen kann. Zu sehr sind
sie dem Wenn-Dann des Denkens und ihren vorgegeli2eekkonzepten verhaftet. Gabe es
nicht Menschen, die aus dem Kafig des konservieneitenkens wiederholt ausgebrochen
sind, wir wirden heute noch auf den Baumen hocken.

Der Geist allerdings kann fliegen. Seinen Anstdigkrer nicht selten aus der embryonalen,
ja geradezu aufsassigen Frage: ,Warum soll das gadten?” Meist bemiht er dazu nicht die
kausalen Gesetzmaligkeiten, die unseren Alltagnvesn, sondern Analogien. Diese for-
dern ihn heraus, Dinge zu denken, die dem Verstaid erlaubt sind zu denken. Der Beweis
daflr — also die Wissenschaft — folgt spater nhidhenbei ist die Wissenschaft jene Diszip-
lin, die heute mit absoluter Sicherheit zu beweisetter Lage, dass das, was sie gestern
behauptet hat, falsch ist. Und morgen wird dastrackers sein!

In einem solchen meditativen Zustand kam mir (udén Einfluss von Olaf Jacobsen) eine
haretische Idee: Was ist, wenn unsere materielle Sifeperfektes Abbild der geistigen Welt
ware? Das einzige, was mich daran hindern kannzulgg&auben, ist meine menschlich be-
grenzte Wahrnehmung. Also die sichtbare Welt selenit meinen Augen. Ich sehe sie nur
bei Licht und meine Augen beschranken meine Walmoely auf die Wellenlangen zwi-
schen etwa 350 und 700 Nanometer. Die anderen i@pedes Lichts kann ich nicht mehr
sehen, ich kann sie bestenfalls noch in ihren Atkwigen wahrnehmen, etwa durch einen
Schweil3ausbruch tiber 700 (Infrarot) oder einen Solorand unter 350 Nanometer (Ultra-
violett). Die Lichtrezeptoren meiner Augen sindoadalf einen sehr engen Bereich begrenzt.
Ich sehe keine Radiowellen und ich sehe keine Riwstgahlen. Sind die einen unter der
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Lichtfrequenz angesiedelt, so liegen die andereiibga. Ich habe daflr keine Sensoren, ich
nehme sie nicht wahr. Aber die tbrigen Spektreretektromagnetischen Strahlung existie-
ren trotzdem!

Das bedeutet fur mich eine zwingende Schlussfolgerw/ir nehmen vom Ganzen nur einen
Bruchteil wahr! Wir sind eingeengt auf unsere kdlipeen Rezeptoren (unsere Sinne) und
auf unsere geistigen Rezeptoren (Geflhle, Erlemghtand Intuition) und nicht zu vergessen
unseren Verstand. Mit keinem Wort aber ist dabbabetet, dass eine Dualitat zwischen der
geistigen Welt und der materiellen Gberhaupt extistDer Schlissel fur alle scheinbaren
Diskrepanzen zwischen Gott und der Welt liegt gafifenbar nur in unserer Wahrnehmung.
Die materielle Welt ist folglich nur jener Teil densichtbaren Energiewelt, der sich auf
unserer menschlichen Schwingungsebene manifediiiedtso eng dieses Spektrum auch sein
mag, es ist immer noch breit neben vielen andesfreWwesen. Ein Fisch wird kaum Luft
wahrnehmen und eine Katze analog dazu Wasser s\@edrohung. Ich war als Kind
bettelarm, habe aber meine Armut héchstens dannmgeabmmen, wenn andere Kinder
schoneres Spielzeug hatten, ich hatte keinen S&insArmut.

Die materielle Welt ist die von uns Menschen wahrge@mmene Analogie der geistigen
Welt auf niedrigerer Schwingungsebene. Irdische Taachen sind also meine subjektiv
vorgenommenen Interpretationen der geistigen Weltaf der materiellen Ebene.

Geistige und materielle Welt sind keine Polaritatensie sind eine einzige Welt. Was uns
als Polaritat erscheint, ist die Auswirkung unserereingeschrankten Wahrnehmung der
materiellen Welt.

Das fuhrt uns zu einem totalen Paradigmenwechsel iBeist und Materie: Unsere
Wahrnehmung ist nur unsere Perspektive, mit Hilfe mserer selektiven Wahrnehmung
gestalten wir unsere Realitat durch Akzeptanz odeNichtakzeptanz. Alles ist perfekt,
aul3er ich will es nicht so sehen!

Diese wahrhaft kilhne Behauptung tUber das Zusamnet¢nsp sichtbarer und unsichtbarer
Welt bedarf nun nattrlich noch einer Darstellungy, @uch unser Verstand folgen kann. Ich
greife dazu auf das oben beschriebene Modell desg\zurick.

Die ungeheure Energie, die Atomkern und Elektrod#alzusammenhalt, ist fir uns nicht
sichtbar und auch nicht mit anderen Sinnen erfasslteer seit der ersten Atombombe wissen
wir definitiv, dass sie existiert. Sie ist das Kjefeld des Mikrokosmos. Analog dazu ist die
Schwerkraft das Energiefeld im Makrokosmos. Dies&iahtbaren Kréafte bestimmen den
Zusammenhalt des gesamten Universums, das isBaisenweisheit.

Kréafte und Energien sind nicht materiell, oder leeggsagt, sie sind mit unseren Sinnen nicht
als materiell erfassbar. Doch sie bewegen Atonamd®en und Sterne im kleinsten wie im
grof3ten. Materie — so weit Uberhaupt vorhandem ir sinem reaktiven Verhaltnis zur Ener-
gie, denn Energie kann Materie beliebig ,lberspnigich glaube, von Isaac Newton
stammt der Versuch mit den funf Metallkugeln, digtéreinander an Schniren so aufgehangt
werden, sodass sie sich berihren. Zieht man amdimele eine Kugel weg und lasst sie wie
ein Pendel auf die ganze Reihe schlagen, dann leevgch die mittleren drei Kugeln nicht.
Erst in der letzten wird die StolRenergie durch eisetlichen Ausschlag sichtbar. Die Ener-
gie pflanzt sich unsichtbar durch die mittleren Kingfort. Ahnlich stellt man sich auch die
Ausbreitung von elektrischem Strom in einem Lewar. Es rasen also keine Elektronen
durch den Draht ....

Beobachtungen der Quantenphysik zeigen das gl8idth@och viel drastischer: Jedes Teil-
chen, das einmal mit einem anderen in Berihrung keagiert mit diesem ohne Verzége-
rung, auch wenn sie mittlerweile Lichtjahre voneider getrennt sind. Und wenn man
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weiters ein Teilchen messtechnisch fragt: BistiduTeilchen? Dann wird es antworten: Ich
bin ein Teilchen! Fragt man es aber, ob es eindé/éel, dann antwortet es mit: Ich bin eine
Welle. Ob diese subatomaren Teilchen nun beidenSeften besitzen, da sie exakt an der
Grenze zwischen materieller und energetischer Wejesiedelt sind, oder ob sie unter dem
Einfluss der Beobachtung ihren ,Aggregatzustandfein, ist fur mich letztlich ziemlich
unerheblich.

Wenn Materie also nichts anderes sein sollte aésdi®@ auf niedrigerer Schwingungsebene,
dann wird daraus deutlich, dass die Energie demavigrhat vor der Materie, dass Materie
von der Energie gesteuert wird. Somit gibt es immRRa@m Grunde nur noch Schwingungen
im Energiefeld. Das Energiefeld des Atoms genawisalas Energiefeld eines Sonnen-
systems. Ein Unterschied zwischen Materie und Mielterie ist nicht mehr erkennbar.

Auch wenn wir Menschen in der unsichtbaren Weltviogiem nicht alles wahrnehmen kon-
nen, so muss es doch Verlagerungen der Energiemgedie sich etwa ausdricken durch die
Supernova eines explodierten Sterns. Verschiebuwngeinergien fuhren daher zu Veréande-
rungen in der Materie. Die Kontinentaldrift fihat Staubildungen in den Kollisionszonen der
Kontinente. Wird die Energie (der Druck) zu hochnd verschieben sich die Kontinental-
platten und die Menschen an der Oberflache erlebreRrdbeben. Sind die Druckunter-
schiede in der Luft zu hoch angestiegen, dann emlelie Menschen einen Sturm. Fir die
zivilisierte Menschheit kdnnen solche energetiscierkommnisse zu einer grol3en Be-
drohung werden, weshalb sie als Negativenergie gesarmmen werden.

Wenn die sichtbare und die unsichtbare Welt tatgéckine untrennbare Einheit darstellen,
dann mussen energetische Verschiebungen jedochvanaimten nach oben wirksam sein.
Spannungen in der Materie missen sich dann ebergeergetischen Ungleichgewichten
aufRern, so wie sich Spannungen in der Nichtmaaerfielie sichtbare Welt auswirken. Vor
einigen Jahren begab sich dazu auf der Welt eireskliches Unglick, das diesen Zusam-
menhang aufzeigt. Ein Zusammenstol3 der Kontindattdp hatte eine Seebeben ausgelost,
das in Indonesien und Thailand annahernd einealimsiition Menschen das Leben kostete.
Auf der vom Tsunami am starksten betroffenen I&sghatra hatte zuvor 30 Jahre lang ein
schrecklicher Burgerkrieg gewutet und es brauattttniiel an Phantasie, um sich auszuma-
len wie viel Hass und Gewalttatigkeit diese Redeherrschten, wie viele verzweifelte Fli-
che hier in den Himmel aufstiegen. Das schuf oféenib der unsichtbaren Welt dieser Zone
ein energetisches Spannungspotenzial von ungeh@usmalden, das sich in der brechenden
Gesteinsschicht unter dem Meer befreite.

Und ein allgemein bekanntes Beispiel liefert unshader Alltag: Herrschen Spannungen in
der Familie, dann geht noch bald mal ein Stiick Giesoder ein Glas zu Bruch. Scherben
bringen in diesem Fall dann Gliick, wenn sich diariungen damit ausreichend abreagiert
haben, signalisiert durch ein befreites Gelachemnschen in unseren Breiten haben da aller-
dings eher die Neigung zu schimpfen, wodurch sairendings Spannungen aufstauen und
der nachste Crash ist programmiert.

Die Erklarung fur alle diese Erscheinungen lautiet sehon gesagt Potenzialausgleich. Nega-
tiv geladene Teilchen stromen zum Pluspol. Im Tigfdigebiet entsteht ein Sturm, der das
Tief aufflllen soll. Energie kann zwar weder gewemmoch verloren werden, sie strebt aber
immer einen Ausgleich der Potenzialzustande an. ikdamte in Anlehnung an die Sprache
Laotses auch sagen: Fille dringt in die Leere, & deiingt an die Fulle. Oder biblisch: Wer
hat, dem wird dazugegeben, und wer nicht hat, dethauch das Letzte genommen. In die
heutige Sprache Ubersetzt kann das nur heil3ensifemm energetischen Geflihlszustand der
Leere befindet (Armut, Depression etc.) und dorhagt, der wird untergehen. Nicht aus der
Grausamkeit Gottes, sondern weil es ein energetssilaturgesetz ist.
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Wenn wir die Augen 6ffnen, dann sehen wir im All&ige grol3e Menge von Begebenheiten,
die auf das Gesetz des Energieausgleichs verweidiebte mit ihrer hohen Energie und
Schwingung ziehen hungrige Energierduber an widditten das Licht. Dass Spannungen
zwischen Voélkern Krieg herbeifiihren ist ein Geméatiy dass solche Spannungen hingegen
noch weitere Energieabreaktionen auch auf der gamitiven materiellen Ebene bewirken
konnen, schon nicht mehr. Daher werden kriegfuhedationen zusatzlich oft noch von
anderem Unheil getroffen. Die kleine Eiszeit im d&hrhundert mit Hungersnot und Hexen-
verfolgung war eine Begleiterscheinung des Dre#biggen Krieges. Die massiven Konflikte
in der unsichtbaren Welt schufen also zusatzlickeh&onsequenzen fur die Menschen in
diesem Energiefeld.

Doch es muss gar nicht mal so dramatisch ausfalletofahrer, die sich wegen des Fehlers
eines anderen derart alterieren, dass sie in dezérspringen konnten, bauen ein energeti-
sches Ungleichgewicht auf, das sich manchmal ianeikleinen Unfall nebenan entladt.
Familiare Spannungen entladen sich vielleicht is¢hegrschrank oder psychische
Spannungen lassen den Computer oder sonstige @tlékkollabieren.

Energie umgibt nicht nur uns Menschen wie ein Fabtdern nattrlich auch alle Gegen-
stéande unserer Umwelt, alle unsere Gemeinschaftémile unsere Stadte und Lander. Alles
was hier an Gefuihlen und Gedanken kumuliert wiasthrksich an anderer Stelle in Form von
Entspannung entladen, manchmal sehr abrupt entlddemlle sind in diesen Feldern tber
unsere Energien miteinander verbunden und habeerdeprechend Verantwortung fur den
Zustand dieser Felder: Mein Groll und meine Wutisindieser Betrachtung nicht nur meine
Privatangelegenheit, sie spielen in das Feld unsgrgebung hinein und haben dort Aus-
wirkungen. Manches Ungliick, das uns scheinbar gsoheidet trifft, ist die Folge solcher
Ungleichgewichte in unserem grél3eren Umfeld. Waildas aber nicht wissen, dafir also
keinen Sensor haben, nennen wir es ein unversdbsltmglick.

Tatsachlich ist es oft nur Unwissenheit, mit des aalbst zum Opfer machen. Da die Leere
zur Fllle drangt, Negativenergie also zur Posirgie flie3t, hat die tagliche ,gute Tat" oft
Arger im Gefolge. Das wussten schon die alten GleineTust du Gutes, hast du Zulauf; hast
du Zulauf, hast du Neider; hast du aber Neidehast du auch Streit und Hader. Hite dich
also davor, vor aller Augen Gutes zu tun!

Akkumulierte Negativenergien in der unsichtbarentldnren zu Gewaltauswirkungen auf
der materiellen Ebene. Sie kbnnen aus ungebrerastetionen genauso entstehen wie aus
einem unreifen Geist. Jeder in diesem Energiestlflir dessen Zustand verantwortlich, wenn
er z.B. seiner Wut — einer machtigen Energie inuhsichtbaren Welt - weiter Nahrung gibt.
Jeder der in einem aufgeladenen Umfeld nicht zés@amnung beitragt, tragt bei an der
Lizitation der Spannungen — durchaus auch zu se@igemen Nachteil! Das gilt fur Einzel-
personen genauso wie fur ganze Volker. Energiegpagan, die in der unsichtbaren Welt
aufgebaut werden, missen nach dem Gesetz des Rtaasgleichs genau so entlastet
werden wie Spannungen in Gesteinsplatten. Das maem&ohl Nostradamus als auch die
Apokalypse damit, dass gegen Ende der Zeiten KaegeNaturkatastrophen in ungeahntem
Ausmald zunehmen werden. Weil wir aber so sehriadMahrnehmung der materiellen Welt
fixiert sind — und das ist in Wahrheit die DualitAsehen wir oft nicht die wahren Ursachen,
die von uns selbst in der unsichtbaren Welt auéggsturden.

Wir sind es oftmals selber, sind es als unzufriedeenschliche Geister mit ihrer zornigen
Energie, die aus einem Wind einen Sturm und aweeirichten Erdbeben eine Katastrophe
machen. Wenn wir uns und unser Universum als Unated| Einheit anerkennen, wenn wir
auch jene Teile wahrnehmen, die wir nicht mit uesekugen sehen kdénnen, dann kdnnten
wir auch die Verantwortung wahrnehmen, die wirigsém Universum haben.
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