
Die Wave Ranger-Programme 
 
P 1: Antistress, Beruhigung 
 
P 2: Kühlung 
 
P 3: Verdauung 
 
P 4: Nierenfunktion 
 
P 5: Luftwege; Lymphfluss über Refelexzonen gegen 
Kreuzweh 
 
P 6: Kleines Becken, Menstruationsprobleme 
 
P 7: Periphere Durchblutung 
 
P 8: Ganzkörperdurchblutung, Kreislauf 
 
P 9: Energieaufbau 
 
P 10: Stimulation 
 
P 11: Muskel, Knochen 
 
P12: Knorpel, Bandscheiben 
 
P13: Nervenregeneration 
 
P 14: Sportler- und Verletzungsprogramm 
 
P 15: Meridianprogramm 


